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Turinio apzvalga
Sioje apzvalgoje nagrinéjama:
- maisto brangimo Lietuvoje tendencijos ir priezastys;
- Salyje labiausiai diskutuojamos kainy mazinimo iniciatyvos;
- maisto kainy mazinimo priemoneés kai kuriose ES valstybése;
- kainy reguliavimo teigiami ir neigiami aspektai.

1. Jzanga

2025 m. pradzioje skelbtais duomenimis, nuo 2020-yjy maisto kainos Lietuvoje pasokusios apie

50 proc.” Kelerius metus stebima i3raiskinga maisto kainy kilimo tendencija (zr. 1 grafikg) tapo nuolatiniy
diskusijy objektu ne tik Lietuvoje, bet ir kitose Salyse. Vartotojams per kiSene kertantis maisto brangimas
- jy elgseng ir visg ekonomika veikianti problema, pasireiskianti tiek nacionaliniu, tiek globaliu mastu.
Paprastai juntama maisto produkty brangima lemia rinky svyravimai, tiekimo grandiniy sutrikimai,

gamybos kasty didéjimas, tarptautiniai politiniai pokyciai, dél vienokiy ar kitokiy priezasciy susidares

" Mocitnaité, L. (2025 m. sausio 22 d.). Maisto kainy tendencijos Lietuvoje. Prieiga per interneta:
https://www.lb.lt/uploads/documents/files/2025_01_22_Maisto%20kain%C5%B3%20ap %C5%BEvalga_BFK_LB_It%20suredaguotas.pdf
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maisto zaliavy stygius ir kiti veiksniai ar jy kombinacijos. Dél reikSmingo maisto kainy augimo gyventojai

turi keisti pirkimo jprocius ir ieskoti galimybiy prisitaikyti prie kintanciy ekonominiy salygy.

1 grafikas. Metinio tarptautinio maisto kainy indekso dinamika 1990-2025 m.*
© (duomenys) Jungtiniy Tauty maisto ir Zemés kio organizacija, 2025 m.? © (grafika) Nacionaliné biblioteka,
2025 m.
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*2014-2016 metais indekso reiksmé lygi 100.

Susirapinima keliantis maisto produkty brangimas verdia valstybiy valdZios institucijas ieskoti bady
spresti maisto kainy augimo i$8tkj. Laisvosios rinkos sglygomis siilomos priemonés dazniausiai
apsiriboja kainy pokydiy stebésena, kainodaros skaidrinimu ir mokesdiy korekcijomis. Didziausias $iy
priemoniy lakestis - mazinti kainas ir padéti vartotojams. Taciau siilomos priemonés neretai
kritikuojamos jzvelgiant galima valstybés kisimasi, kuris galéty reiksti kainy reguliavima. Todél vertéty
gerai pasverti valstybés politikos kainy atzvilgiu pasekmes. Taip pat naudinga panagrinéti kity

ekonomiskai issivysciusiy Saliy patirtj sprendZiant panasias problemas.

Sioje apzvalgoje lakoniskai aptariamos pagrindinés maisto brangimo priezastys, juntamo kainy augimo
lemiami vartotojy elgsenos pokyciai bei valdzZios institucijy siGlomos priemonés siekiant valdyti situacija.
Taip pat apzvelgiamos kai kuriy uZsienio valstybiy Sioje srityje taikomos praktikos bei eksperty jvardijama

kainy reguliavimo nauda ir trakumai.

2. Maisto kainy augimo Lietuvoje aspektai

Pastaruosius ketverius metus maistas Lietuvoje, lyginant su kitomis Europos Sajungos (ES) Salimis,
brango itin spardiai ir jo kainos pasieké gana aukstg lygj. Atotrikj iliustruoja ir Eurostat apskaiciuoti ES bei

Lietuvos maisto kainy indeksai (Zr. 2 grafika). Skelbiama, kad pigiausiy prekiy krepselis masy Salyje

2 Jungtiniy Tauty maisto ir zemés Gkio organizacija. (2025). Excel: Nominal and real indices from 1990 onwards (monthly and annual).
Prieiga per interneta: https://www.fao.org/docs/worldfoodsituationlibraries/default-document-
library/food_price_indices_data_mar.xIs?sfvrsn=63809b16_36
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kainuoja 21 proc., o brangesniy - net 40 proc. daugiau nei karo Ukrainoje pradzioje.® Maisto prekiy

brangimas keicia vartotojy perkamaja galig ir jprocius.

2 grafikas. Ménesiniy ES ir Lietuvos maisto kainy indeksy kitimas nuo 2016 mety kovo iki 2024 mety gruodzio*.
© (duomenys) Eurostat, 2025 m.* © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2025 m.
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*2015 m. indekso reiksmeé lygi 100.

Europos statistikos biuro Eurostat duomenimis, nuo 2020 mety sausio iki 2024-yjy gruodzio maisto
kainos Lietuvoje ugteléjo beveik 50 proc., kai vidutiniskai ES maistas brango gerokai maziau -

33 proc. Dalyje ES Saliy, pvz., Latvijoje, Estijoje, Lenkijoje, Slovakijoje, Bulgarijoje, Rumunijoje, maisto
produktai brango panasiu tempu, kaip ir pas mus. Kitose valstybése maisto kainos augo kukliau.
Palyginimui, Cekijoje ir Slovénijoje jos stiebési apie 30 proc., ltalijoje - 26 proc., Pranciizijoje - 24 proc.,

Airijoje ir Suomijoje - 20 proc. Tiesa, Vengrijoje maistas pabrango net 74 proc.®

Lyginant kainas tarp Saliy, 2023 m. maistas Lietuvoje kainavo mazdaug 2 proc. daugiau nei
vidutiniskai ES valstybése - tai panasus kainy lygis kaip Vokietijoje, Belgijoje ir Portugalijoje. Slovénijoje
maisto kainos mazesneés 2 proc. nei misy parduotuvése, Cekijoje - 5 proc., Lenkijoje ir Slovakijoje -

20 proc. Tac¢iau Bendrijoje buvo ir Lietuva maisto kainomis lenkusiy $aliy - Latvijoje, Estijoje ir Svedijoje

maistas kainavo apie 5 proc., o Danijoje apie 20 proc. daugiau nei pas mus.®

Apskritai maisto kainy augimas Lietuvoje yra kompleksinis reiskinys, kurj lemia daugybé veiksniy ir
tikslias jo priezastis nustatyti sudétinga. Taciau lietuviskuose Saltiniuose esama jvairiy pasvarstymy, kokios
aplinkybés skatina maisto produkty kainos kreive nuolat kilti j virSy. Pirmiausia maisto kainas iSaugino

geopolitiné jtampa ir pasauliniai energijos ir Zaliavy kainy Suoliai, dare tiesioginj poveikj maisto

3 Slavinskaité, D. (2025 m. sausio 8 d.). Maisto kainos vercia i§ koto: Zmonés perka tai, ko niekada nesirinko anksgiau. Prieiga per interneta:
https://Ink.It/straipsniai/Verslas/-maisto-kainu-augimas-gyventojai-perka-pigesnius-produktus-kuriu-anksciau-venge/293030

4 Eurostat. (2025). Food price monitoring tool. Prieiga per interneta: https://ec.europa.eu/eurostat/cache/website/economy/food-price-
monitoring/

5> Marius Kalanta. Maisto kainos ir Maisto taryba - kas ka? (2025 m. vasario 17 d.). Prieiga per interneta:
https://www.Irt.lt/naujienos/nuomones/3/2486 159/marius-kalanta-maisto-kainos-ir-maisto-taryba-kas-ka

¢ Ten pat.
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https://lnk.lt/straipsniai/Verslas/-maisto-kainu-augimas-gyventojai-perka-pigesnius-produktus-kuriu-anksciau-venge/293030
https://www.lrt.lt/naujienos/nuomones/3/2486159/marius-kalanta-maisto-kainos-ir-maisto-taryba-kas-ka

produkty gamybos ir tiekimo grandinéms, didine gamybos sanaudas ir atitinkamai maisto kainas.’
Pabréziama, kad, energijos kainoms sumazéjus, maisto produkty kainos isliko aukstos, taigi, jas
greiciausiai veikia ir kiti veiksniai. Teigiama, kad prie kainy didéjimo tendencijy prisidéjo ir darbo kastai
bei didéjantys atlyginimai.® Tam tikry maisto produkty kainy kilima paskatino ir Zaliaviniy produkty
brangimas bei globaliis reiskiniai, tokie kaip klimato kaita, kurios padariniai lemia menkesnius derlius.
Pavyzdziui, 2024 m. penktadaliu iSaugo Sokolado kaina, nes kakavos kiekis rinkoje buvo rekordiskai
maZzas, o jos zaliavos kaina birZoje buvo itin auksta. Dél mazZo alyvuogiy derliaus, kuriam jtakos turéjo
sausra, alyvuogiy aliejus brango per 18 proc. Panasi situacija ir kalbant apie apelsinus - jy derlius

2023 m. sumazéjo 27 proc., o §iy vaisiy sultys brango beveik penktadaliu.’

Produkto kainos augima gali paskatinti ir transportavimo kastai bei pasikeites gabenimo budas.
PavyzdZiui, ¢esnakai pastaruoju metu pabrango apie 47 proc., nes dél politiniy veiksniy Sias prekes imta
vezti sausuma, o ne plukdyti laivais. Kai kuriais atvejais kaina gali lemti ir gamintojo ar pardavéjo
antkainis, tarkime, latvisky zefyry kaina Lietuvos prekybos centruose tgteléjo 19 proc. greiciausiai dél
to, kad jy gamintojas nusprendé jg priartinti prie kainos Latvijoje, kur $is saldumynas parduodamas
dvigubai brangiau nei pas mus.'? Taip pat pasitaiko nuomoniy, kad dideles maisto kainas i$ dalies lemia

ir didziyjy prekybos tinkly sprendimai, kitaip tariant, ,verslininky godumas”.™

Saltiniuose pazymima, kad prekiy ir paslaugy kainos priklauso ir nuo pinigy politikos. 2024 mety
kova pranesta, kad visos euro zonos, kartu ir Lietuvos, apyvartoje sumazéjo pinigy kiekis. Tai [émé
Europos Centrinio Banko paltkany politika - imtos didinti bazinés palikany normos. Tuomet ekspertai
aiskino, kad nuo apyvartoje esancio pinigy kiekio priklauso prekiy ir paslaugy kainos. Esa, kai verslams
viskas kainuoja brangiau, Zmonés uz prekes ir paslaugas turi mokéti daugiau. Todél gali nutikti taip, kad
vartotojas uz tg pacia pinigy suma galés nusipirkti maziau prekiy, nei prie§ metus ar pusmetj. Lietuvos
laisvosios rinkos instituto ekspertas Leonardas Marcinkevicius tuomet saké: ,Kai verslininkas atiduoda
savo preke, jis i§ masy, jeigu jsivaizduotume metaforiskai, perka eurus. <...> Jeigu tie eurai vertinami
maziau, verslininkas nori didesnés kainos uz savo prekes, normalu, kad ta kaina kyla. <...> Jeigu pinigy,
naudojamy atsiskaitymams, yra daugiau, o gérybiy skaicius liko nepakites, automatiskai kiekvienam
geérybés vienetui teks daugiau pinigy. Kaip ir su visomis ekonominémis gérybémis - jy pasialai iSaugus,

kaina krenta, taip ir su pinigais”.'?

7 Lietuvos bankas. (2023 m. vasario 13 d.). Analizé: maisto produkty brangima labiausiai [émé energijos ir Zaliavy kainy 3okas, o sagnaudy
spaudimas kainoms slops. Prieiga per interneta: https://www.lb.lt/lt/naujienos/analize-maisto-produktu-brangima-labiausiai-leme-energijos-
ir-zaliavu-kainu-sokas-o-sanaudu-spaudimas-kainoms-slops

8 Zemés Gkio ministerija. (2024 m.). Maisto kainy kitimo tendencijy 2024 m. Il ketvirtj apzvalga. Prieiga per interneta:
https://zum.Irv.lt/public/canonical/1722618903/15720/Maisto%20kain%C5%B3%20kitimo %20tendencij%C5%B3%202024%20m. %2011%20k
etvirt%C4%AF%20ap %C5%BEvalga.pdf

? Macius, R. (2024 m. spalio 3 d.). Maisto produkty kainos: kas Siemet labiausiai pigo, o kas brango? Prieiga per interneta:
https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2366569/maisto-produktu-kainos-kas-siemet-labiausiai-pigo-o-kas-brango

0 Ten pat.

" Bartkus, A. (2025 m. sausio 21 d.). Algirdas Bartkus. Apie maisto kainas ir jy reguliavima. Prieiga per interneta:
https://www.Irt.lt/naujienos/verslo-pozicija/692/2466074/algirdas-bartkus-apie-maisto-kainas-ir-ju-reguliavima

12 Janauskaité, I. (2024 m. kovo 4 d.). Apyvartoje sumazéjus pinigy kiekiui, ekspertai perspéja - jautriausi gyventojai taps dar jautresni.
Prieiga per interneta: https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2210687/apyvartoje-sumazejus-pinigu-kiekiui-ekspertai-perspeja-jautriausi-
gyventojai-taps-dar-jautresni
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https://zum.lrv.lt/public/canonical/1722618903/15720/Maisto%20kain%C5%B3%20kitimo%20tendencij%C5%B3%202024%20m.%20II%20ketvirt%C4%AF%20ap%C5%BEvalga.pdf
https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2366569/maisto-produktu-kainos-kas-siemet-labiausiai-pigo-o-kas-brango
https://www.lrt.lt/naujienos/verslo-pozicija/692/2466074/algirdas-bartkus-apie-maisto-kainas-ir-ju-reguliavima
https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2210687/apyvartoje-sumazejus-pinigu-kiekiui-ekspertai-perspeja-jautriausi-gyventojai-taps-dar-jautresni
https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2210687/apyvartoje-sumazejus-pinigu-kiekiui-ekspertai-perspeja-jautriausi-gyventojai-taps-dar-jautresni

Augancios maisto produkty kainos Lietuvoje pastebimai keicia vartotojy elgsena - gyventojai
nebelinke didinti islaidy maistui. 2024 m. ,Citadele” banko apklausos duomenimis, 51 proc. lietuviy
teigeé, kad jaucia stipriai iSaugusias i$laidas maistui ir gali sau maziau leisti, nei anksciau, o 22 proc.
nurodé, kad kainy padidéjima junta, bet gali pirkti tiek, kiek reikia. 11 proc. apklaustyjy atsake, kad
maistui isleidzia tiek pat, o 3 proc. - kad islaidos maisto produktams sumazéjo. Labiausiai islaidy
padidéjima jaucia 18-39 mety gyventojai - tai pazyméjo net 63 proc. §ios amziaus grupés respondenty.
.Citadele” banko ekonomistas Aleksandras lzgorodinas teigé, kad dar 2023 mety gruodj mazmeniné
prekyba paaugo 3,7 proc., o $tai 2024-iais keletg ménesiy maisto pardavimy atsigavimas nebuvo
fiksuotas. Esa tai patvirtina apklausos rezultatus ir tai, kad Zmonés jaudia stiprig neigiamg iSaugusiy

maisto kainy jtakg ménesio biudzetui."

Minéta apklausa atskleidé, kad, siekdami sumazinti maisto islaidas, gyventojai stebi akcijas (taip
elgiasi 65 proc. apklaustyjy). 44 proc. respondenty nurodé, kad stengiasi pirkti tik batiniausius maisto
produktus, atsisako maisto pristatymo j namus, nesilanko kavinése ar restoranuose. 38 proc.
respondenty ieSko pigesniy produkty alternatyvy. 10 proc. apklaustyjy perka urmu, kad produkty
jsigyty mazesne kaina. 6 proc. maziau perka Svieziy produkty.’* Prekybininkai taip pat pastebi, kad
daugiau pirkéjy domisi akcijomis, lygina produkty kainas skirtinguose prekybos centruose. Taip pat
daugiau perkama pigesniy prekybos tinkly privaciy prekiy Zzenkly produkcijos, kurios anksciau

|//

vengta. Pasak prekybos tinklo ,Lidl” atstovés Linos Skersyteés, $iy prekiy kokybé ne blogesné, skiriasi tik
kaina - ji yra mazesné dél sutaupomy reklamos kasty."™ Tinklo ,Rimi Lietuva” atstovai pastebéjo, kad
daznai perkama oranzine etikete pazymeéty maisto produkty, kurie yra besibaigiancio galiojimo, taciau

dar tinka vartoti."®

Kalbant apie verslininky situacijg, Lietuvos viesajame diskurse, susijusiame su didéjanciy maisto
kainy tema, pastebima tendencija daugiau démesio skirti vartotojy interesams nei verslo
patiriamiems i$$kiams. Ziniasklaidoje ir politinése diskusijose daZniau aptariamas kainy kilimo poveikis
gyventojy perkamajai galiai, jy kasdienéms islaidoms ir gyvenimo kokybei. Tokie verslininky patiriami
sunkumai, kaip didéjancios gamybos sgnaudos ar tiekimo grandiniy sutrikimai, akcentuojami maziau. Sis
bendrai ekonominei situacijai. VieSuosiuose Saltiniuose beveik neanalizuojama, kokiy veiksmy imasi
verslas, kad prisitaikyty prie kintanciy rinkos salygy ir i$laikyty konkurencinguma. DazZniausiai
uzsimenama, kad prekybos tinklai turi efektyviau valdyti savo asortimentg ir prisitaikyti prie vartotojy
poreikiy, turi aktyviau derétis su tiekéjais dél palankesniy salygy ir ieskoti alternatyviy tiekimo $altiniy.

Taip pat turi ieskoti bady, kaip mazinti gamybos sgnaudas, optimizuoti gamybga bei logistikos procesus.

13, Citadele” bankas. (2024 m. gruodzio 3 d.). Apklausa: kas antras gyventojas maistui ileidzia daugiau, bet nusipirkti gali maziau. Prieiga
per interneta: https://www.cblgroup.com/It/media/press-releases/2024/food-prices-survey/

4 Ten pat.

15 Slavinskaité, D. (2025 m. sausio 8 d.). Kainos kelia $oka: suskai¢iavo, kurie maisto produktai brango labiausiai. Prieiga per interneta:
https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/maisto-kainu-augimas-gyventojai-perka-pigesnius-produktus-kuriu-anksciau-venge-
1206934

16 Lietuviai sau leidzia daugiau: maisto produktams taupo kaip latviai ir estai, bet i§laidauja pramogoms. (2025 m. vasario 14 d.). Prieiga per
interneta: https://www.rimi.lt/naujienos/lietuviai-sau-leidzia-daugiau-maisto-produktams-taupo-kaip-latviai-ir-estai-bet-islaidauja-pramogoms
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https://www.cblgroup.com/lt/media/press-releases/2024/food-prices-survey/
https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/maisto-kainu-augimas-gyventojai-perka-pigesnius-produktus-kuriu-anksciau-venge-1206934
https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/maisto-kainu-augimas-gyventojai-perka-pigesnius-produktus-kuriu-anksciau-venge-1206934
https://www.rimi.lt/naujienos/lietuviai-sau-leidzia-daugiau-maisto-produktams-taupo-kaip-latviai-ir-estai-bet-islaidauja-pramogoms

Matyti, kad dél sparciai didéjanciy kainy vartotojai émé ieskoti bidy sumazinti islaidas, pvz., pradéjo
pirkti pigesnes produkty alternatyvas, akyliau stebi akcijas ar pereina prie prekybos tinkly privaciy prekiy
Zenkly. Prekybininkai, siekdami islaikyti konkurencinguma, bando prisitaikyti prie vartotojy poreikiy,
optimizuoja asortimenta ir derasi dél palankesniy tiekimo salygy. Tadiau viesajame diskurse daugiau
démesio skiriama vartotojy problemoms, o tokie verslo i$sukiai, kaip gamybos ir tiekimo grandiniy kastai,

aptariami maziau ir tai gali trukdyti geriau suprasti visg kainy augimo ir ekonomikos dinamika.

3. Valstybés vaidmuo: maisto produkty kainy mazinimo iniciatyvos ir jy vertinimas

Lietuvoje pastaraisiais metais stipriai iSaugusios maisto produkty kainos tapo didele socialine ir
ekonomine problema, ypac neigiamai veikiandia labiau pazeidziamas, mazesnes pajamas gaunancias
gyventojy grupes. Si situacija paskatino valdzios institucijas ie$koti priemoniy, kurios padety uztikrinti
teisingesne kainy politika ir kovoti su nesaziningomis praktikomis rinkoje. Tarp politikos formuotojy
sitlyty sprendimy - vartotojy teises sauganciy teisés akty pataisos, pridétinés vertés mokescio (PVM)
lengvaty taikymas batiniausiems maisto produktams, specialios maisto kainas prizidrincios tarybos
steigimas. Vie$ojoje erdvéje Sios idéjos sulauké jvairiy vertinimy ir klausimy dél jy efektyvumo bei galimy

pasekmiy.

2024 mety gruodzio pradzioje po pateikimo pritarta Seimo Demokraty frakcijos ,Vardan Lietuvos”
atstovy inicijuotam Vartotojy teisiy apsaugos jstatymo pakeitimo projektui, kurio tikslas - sukurti
nuoseklig batiniausiy prekiy ir paslaugy kainy stebésenos bei analizés sistemg, siekiant apsaugoti
vartotojus nuo nesaziningos kainodaros ir spekuliacijy kainomis. Iniciatoriy manymu, stebéseng ir analize
baty galima pavesti Vyriausybés strateginés analizés centrui (STRATA) - $i jstaiga Vyriausybés
nustatyta tvarka rinkty duomenis i$ privaciy subjekty apie tam tikry produkty ir paslaugy kainos
sudedamasias dalis.!” Pranesta, kad jstatymo projektas toliau bus svarstomas Seimo Teisés ir teisétvarkos

bei Ekonomikos komitetuose, o | posédziy sale grj$ pavasario sesijos metu.'®

Sis siGlymas sulauke jvairiy atsiliepimy. Vieni svarsté, kad gilesné kainy analizé padéty geriau suprasti
rinkos dinamika ir uzkirsti kelig nesaziningoms praktikoms. Tadiau kiti abejojo, ar papildoma analizé
efektyviai sumazins kainas. Taip pat pabrézta, kad svarbu uZztikrinti duomeny rinkimo proceso skaidruma
bei apsaugoti komercines paslaptis. Pasigirdo klausimy ir dél administracinés nastos verslui, galimy

dideliy islaidy.

7 Seimo Demokraty frakcijos ,Vardan Lietuvos” pranedimas: demokratai sidlo jvesti kainy stebéseng ir analizg, uzkertant kelig nepagrijstam
prekiy ir paslaugy brangimui. (2024 m. gruodzio 3 d. pranesimas Ziniasklaidai). Prieiga per internetg:
https://www.lIrs.lt/sip/portal.show?p_r=35403&p_k=1&p_t=290234&p_a=1648&p_kade_id=10

'8 Laukiama gyventojy nuomonés dél sialymo atlikti sistemiska batiniausiy prekiy ir paslaugy kainy stebésena ir analize. (2025 m. sausio 28
d.). Prieiga per interneta: https://sc.bns.lt/view/item/laukiama-gyventoju-nuomones-del-siulymo-atlikti-sistemiska-butiniausiu-prekiu-ir-
paslaugu-kainu-stebesena-ir-analize-500377
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https://www.lrs.lt/sip/portal.show?p_r=35403&p_k=1&p_t=290234&p_a=1648&p_kade_id=10
https://sc.bns.lt/view/item/laukiama-gyventoju-nuomones-del-siulymo-atlikti-sistemiska-butiniausiu-prekiu-ir-paslaugu-kainu-stebesena-ir-analize-500377
https://sc.bns.lt/view/item/laukiama-gyventoju-nuomones-del-siulymo-atlikti-sistemiska-butiniausiu-prekiu-ir-paslaugu-kainu-stebesena-ir-analize-500377

Seimui jstatymo pataisas pateikusi Seimo Demokraty frakcijos ,Vardan Lietuvos” naré Jekaterina Rojaka
teigé, kad sitlomas stebésenos mechanizmas padéty didinti rinkos skaidruma ir skatinti sgzininga
konkurencija.!” Buvusi Vyriausybés kancleré konservatoré Giedré Baléytyté teigé, kad jtraukus naujg
institucijg j kainy stebéjima gali atsirasti funkcijy dubliavimas ir padidéti administraciné nasta verslui. Be
to, pasak jos, viesai skelbiant komercine informacija ir dalijantis ja tarp rinkos dalyviy kyla konkurencijos
ribojimo rizika.?? Liberalas Eugenijus Gentvilas tuomet abejojo, ar tokia stebésena pakeis kazka i§
esmés. Politikas komentavo: ,Manau, kad Sis jstatymas yra perteklinis, jis nieko esmingai nenuspres.
Bijau, kad nebaty einama kur nors toliau, pavyzdziui, i$siaiskinus kainodarg, ta kainodara kaip nors
reglamentuoti, kistis j kainy reguliavimo procesa. <...> Tai buty funkcijy, esandiy rinkoje, tiek vieSajame,
tiek privaciame sektoriuje, dubliavimas. O Siaip atrodo, kad tai yra toks meilés ir ripescio rinkéjams

demonstravimas”.?!

Siuo metu duomenis apie kainas renka kelios jstaigos - Zemés tkio informacijos centras, Duomeny agentiira,
Lietuvos bankas ir Konkurencijos taryba, kuri prizidri, kad nebaty piktnaudziaujama dominuojandia padétimi. Taciau
pazymima, kad bendros sistemos, kurioje galutinis vartotojas galéty lengvai perziaréti $ig informacija, o analitikams
baty paprasta ja naudotis, deja, néra.??

Ekonomikos ir inovacijy ministerija pakomentavo, kad i§ esmés sillyty pritarti jstatymo pataisoms -
pritarty siekiui stiprinti vartotojy apsauga ir sukurti kainy stebésenos tvarka, kuri padéty tiksliau jvertinti
kainy tendencijas. Taciau Siame sitlyme ministerija jzvelgé ir galima pavojy - valstybés kisimasi j rinka.
Ministerijos iSvadoje konstatuota, kad ,pareiga STRATAI sidlyti jstatymy pakeitimus suponuoja galima
didesnj valstybés kisimasi j rinka ir kainy kontrole. Tai gali sukelti pasitlos ir paklausos disbalansa ir
sumazinti konkurencija, lemti sutrikimus batinyjy maisto produkty gamyboje bei tiekime”. Galiausiai

Ekonomikos ir inovacijy ministerija paragino projekta tobulinti.?3

Pazymétina, kad premjero Gintauto Palucko vadovaujamos XIX Vyriausybés programoje skelbiama:
LImsimés aktyvesnés politikos kainy klausimu, siekdami jvertinti itin spartaus kainy (ypac¢ maisto kainy)
didéjimo reiskinj: skatinsime profesionalig kainy stebéseng, plétosime kainodaros skaidrumo analize."?*
Dar prie$ patvirtinant $ig programg minétg priemone vertines ,Luminor” banko vyriausiasis ekonomistas
Zygimantas Mauricas isreiské abejone, ar institucijos sugebety efektyviai reguliuoti kainas ir prognozavo,

kad toks uzmojis greiciausiai tik padidinty biurokratija, o naudos pirkéjams nebaty.?

19 Bieliavska, J. (2025 m. vasario 2 d.). Gyventojai gali jvertinti valdZios ketinimus stebéti maisto ir paslaugy kainas: laukia pasitlymy. Prieiga
per interneta: https://www.lrytas.lt/verslas/rinkos-pulsas/2025/02/02/news/gyventojai-gali-ivertinti-valdzios-ketinimus-stebeti-maisto-ir-
paslaugu-kainas-laukia-pasiulymu-36303258:

20 Bal&ianaite, S. (2024 m. gruodzio 3 d.). Seimas spres, ar dar viena institucija turi stebéti batiniausiy prekiy kainas. Prieiga per interneta:
https://www.Irt.lt/naujienos/verslas/4/2429850/seimas-spres-ar-dar-viena-institucija-turi-stebeti-butiniausiu-prekiu-kainas

21 Bieliavska, J. (2024 m. gruodzio 7 d.). Seimas spres dél batiniausiy prekiy ir paslaugy kainy stebésenos: dél vieno dalyko sulauké
negailestingos kritikos. Prieiga per interneta: https://www.lrytas.lt/verslas/rinkos-pulsas/2024/12/07/news/seimas-spres-del-butiniausiu-
prekiu-ir-paslaugu-kainu-stebesenos-del-vieno-dalyko-sulauke-negailestingos-kritikos-35532952

22 Laukiama gyventojy nuomonés dél sialymo atlikti sistemiska batiniausiy prekiy ir paslaugy kainy stebéseng ir analize. (2025 m. sausio 28
d.). Prieiga per interneta: https://sc.bns.lt/view/item/laukiama-gyventoju-nuomones-del-siulymo-atlikti-sistemiska-butiniausiu-prekiu-ir-
paslaugu-kainu-stebesena-ir-analize-500377

23 Bal&ianaite, S. (2025 m. vasario 5 d.). Sidlant pataisas dél kainy reguliavimo ministerija jzvelgia valstybés ki§imasi j rinka. Prieiga per
interneta: https://www.Irt.lt/naujienos/verslas/4/247887 3/siulant-pataisas-del-kainu-reguliavimo-ministerija-izvelgia-valstybes-kisimasi-i-rinka
24 Lietuvos Respublikos Seimas. Nutarimas dél Devynioliktosios Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos. 2024 m. gruodzio 12 d. Nr.
XV-54. Prieiga per interneta: https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/It/TAD/d4b57910b89711efbb3fe 9794b4a33e2 ?jfwid=-w7hcOy5zd

25 Silobritas, Z. (2024 m. gruodzio 9 d.). Z. Mauricas: valdZios noras stebéti maisto kainas sukurs dar vieng biurokratijos sluoksnj. Prieiga per
internetg: https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/z-mauricas-valdzios-noras-stebeti-maisto-kainas-sukurs-dar-viena-biurokratijos-
sluoksni-1203268
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https://www.lrytas.lt/verslas/rinkos-pulsas/2025/02/02/news/gyventojai-gali-ivertinti-valdzios-ketinimus-stebeti-maisto-ir-paslaugu-kainas-laukia-pasiulymu-36303258
https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2429850/seimas-spres-ar-dar-viena-institucija-turi-stebeti-butiniausiu-prekiu-kainas
https://www.lrytas.lt/verslas/rinkos-pulsas/2024/12/07/news/seimas-spres-del-butiniausiu-prekiu-ir-paslaugu-kainu-stebesenos-del-vieno-dalyko-sulauke-negailestingos-kritikos-35532952
https://www.lrytas.lt/verslas/rinkos-pulsas/2024/12/07/news/seimas-spres-del-butiniausiu-prekiu-ir-paslaugu-kainu-stebesenos-del-vieno-dalyko-sulauke-negailestingos-kritikos-35532952
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https://www.lrt.lt/naujienos/verslas/4/2478873/siulant-pataisas-del-kainu-reguliavimo-ministerija-izvelgia-valstybes-kisimasi-i-rinka
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/d4b57910b89711efbb3fe9794b4a33e2?jfwid=-w7hc0y5zd
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Dar viena nuolat diskusijose isry$kéjanti iniciatyva - lengvatinis PVM maisto produktams. Si idéja néra
nauja, su ja susije svarstymai vyksta daugelj mety, ypac ji suaktyvéja ekonominiy kriziy ir infliacijos Suoliy
laikotarpiais. Nuo 2022 m., kai augancios kainos tapo viena didZiausiy gyventojy problemy, PVYM
mazinimo idéja vél tapo aktualesné. Siuo klausimu nuomonés vélgi issiskiria - yra tikin¢iy, kad PVM tarifo
mazinimas batiniausiems produktams padéty sumazinti galutines prekiy kainas, taciau esama ir skeptiky,
teigianciy, kad mokescio mazinimas neatnes realios naudos pirkéjui. Pasitalymas dél PVM mazinimo

daznai vadinamas populistiniu.?®

Dar 2022 mety birzelj tuometiné Seimo opozicija parengé ,antiinfliacinj” paketa, kuriame buvo ir
sidlymas dél lengvatinio PVM taikymo maisto produktams. Paketas po pateikimo atmestas. Tuometé
premjeré Ingrida Simonyté tvirtino, kad PVM sumazinimas maistui kainy augimo dinamikoje likty
nepastebétas ir vargu ar padéty kovoti su toliau kylan¢iomis kainomis. Jos manymu, geresné priemoné

baty didinti Zmoniy pajamas, o ne taikyti lengvatas, kurios gali neduoti laukiamo efekto.?’

2023 m. prezidentirai paraginus vél svarstyti lengvatinio PVM maisto produktams galimybe, Finansy
ministerija laikési pozicijos, kad tokia lengvata nepadéty sumazinti galutiniy prekiy kainy, nes néra
garantijy, kad sumazintas mokestis jose atsispindéty. Tuomet ministerija komentavo: ,Kaip rodo
lengvatinio PVM tarifo taikymo praktika - prekés ir paslaugos, kurioms tiesiog sumazinamas PVM tarifas -
i$ esmeés nepinga, arba nepinga tiek, kiek sumazinamas PVM tarifas. Tokios lengvatos pagrindinis tikslas -

tiesioginé nauda vartotojams per produkty kainy mazéjima - néra pasiekiamas”.?®

2024 mety pradzioje j prezidentus kandidataves politikas, dabar Europos Parlamento narys Aurelijus
Veryga tuomet akcentavo, kad dauguma Europos Saliy taiko mazesnj PVM tarifg maisto produktams, nes
tai - pirmo batinumo prekeés. Jis svarsté, kad, sumazinus PVM tarifg, baty galima sumazinti ir galutines
maisto produkty kainas vartotojams. Politiko manymu, PVM mazinimas prisidéty prie gyventojy
perkamosios galios didinimo ir paskatinty vartojima, o tai skatinty ekonomikos augima bei padéty
iSlaikyti darbo vietas. Pasak Verygos, i$ pradziy biudzeto pajamos i$ PVM galéty sumazéti, taciau ilgainiui
didesnis vartojimas ir auganti vietiné gamyba kompensuoty §j skirtuma, nes taip baty uztikrintas didesnis

mokesciy surinkimas.?’

2025 mety pradzioje skelbta, kad Seimo socialdemokraté Modesta Petrauskaité registravo siulyma
jvesti lengvatinj 9 proc. PVM tarifa batiniausiems maisto produktams bei maitinimo paslaugoms.

Seimo narés teigimu, tai padéty sumazinti maisto produkty kainas 5-8 proc., o batinyjy maisto produkty

26 Veryga, A. (2024 m. sausio 18 d.) Aurelijus Veryga. Kodél lengvatinis PVM butiniems maisto produktams néra popsas? Prieiga per
interneta: https://www.delfi.lt/news/ringas/politics/aurelijus-veryga-kodel-lengvatinis-pvm-butiniems-maisto-produktams-nera-popsas-
95650087 ?utm_source=chatgpt.com

27 Dobrovolskas 1. (2022 m. liepos 21 d.).Simonyté: PVM sumazinimas maistui likty Zmoniy nepastebétas. prieiga per interneta:
https://www.delfi.lt/verslas/verslas/simonyte-pvm-sumazinimas-maistui-liktu-zmoniu-nepastebetas-90784415

28 PrySmantas, V. (2023 m. rugpjacio 1 d.). Ministerija nekeicia pozicijos dél PVM lengvatos maistui: prekés dél to nepigty. Prieiga per
interneta: https://www.Irt.It/naujienos/verslas/4/2048077/ministerija-nekeicia-pozicijos-del-pvm-lengvatos-maistui-prekes-del-to-
nepigtu?srsitid=AfmBO0020mHK-atQAevOsDnrWNubnNPML9Zs4Jv18CiTHdkzYou3_tla

29 7, 26 altinj.
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sgrasa turéty parengti ir koreguoti Vyriausybé arba jos jgaliota institucija.®° Politikés manymu, j sgrasa
turéty patekti ,darzovés, vaisiai, meésa, kur tiek kokybiskam, tiek sveikam, normaliam gyvenimui
reikalinga”.®’ PVM tarifo maZinimas butent SvieZiems vaisiams ir darzovéms numatytas ir
dabartinés Vyriausybés programoje. Palucko manymu, sidlymai taikyti PVM lengvata Siems
produktams Seimui galéty bati pateikti jau pavasario sesijoje, nors premjeras yra minéjes, kad 2025 mety
valstybés biudzete néra pinigy PVM lengvatoms. Pavasarj Seimas turéty nagrinéti ir anksc¢iau minéta

parlamentarés Petrauskaités sialyma.3?

Be nagrinéjamy sitlymuy yra ir jau realizuojamy su maisto kainy mazinimu susijusiy sprendimy. Viena
svarbiausiy naujieny - Maisto tarybos jsteigimas. Institucijos, kurios pirmasis posédis jvyko 2025 mety
vasarj, paskirtis - rapintis kainy skaidrumu ir sveikesne visuomenés mityba, stebéti importo
konkurencija su vietos produkcija. Planuojama, kad Taryba sitlys sprendimus dél maisto prekiy
kainodaros skaidrinimo, taip pat svarstys atitinkamy teisés akty projektus ir teiks iSvadas bei
rekomendacijas Vyriausybei.?® Konkred&iai zemés Gkio ministro jsakyme dél Tarybos sudarymo skelbiama,
kad jg formuojant siekdama ,tvarios, teisingos ir socialiniu dialogu paremtos maisto sektoriaus plétros,
lygiavercio bendradarbiavimo tarp maisto rinkos dalyviy ir gerinti konkurencine aplinkg smulkiems rinkos
dalyviams, fiksuoti, analizuoti ir, vertinant rinkos stebésenos rezultatus, sidlyti sprendimus, taip
prisidedant prie didesnio kainodaros skaidrumo, vartotojy informuotumo ir pasitikéjimo, taip pat
artimesnio, interesy pusiausvyra paremto institucijy ir rinkos dalyviy dialogo ir bendradarbiavimo”.34
Manoma, kad tai turéty prisidéti prie teisingesnés maisto produkty kainodaros ir uzkirsti kelig
spekuliacijoms. Ministro pirmininko Palucko teigimu, Taryba turéty padéti kurti lygiavertj
bendradarbiavima tarp maisto rinkos dalyviy ir gerinti konkurencine aplinka smulkiesiems

verslininkams.®® |sipareigojimas sudaryti tokig Taryba numatytas dabartinés Vyriausybés programoje.

Viesose diskusijose Maisto taryba gana daznai traktuojama kaip institucija, nustatysianti ir
reguliuosianti maisto kainas, nors nurodomas pagrindinis jos siekis - uztikrinti kainy skaidruma ir
skatinti sgziningg konkurencija. Neatmetama, kad tokj poZiurj galéjo nulemti ir nepakankama
komunikacija, nevisiskai aiSkus Tarybos veiklos reglamentavimas bei apibréZzimo, kokius konkrecius
svertus ji naudos ir kaip naujosios institucijos veikla paveiks rinkg, nebuvimas.*® Viesumoje kilo

nemenkas susirapinimas, kad per Taryba valdzia gali daryti pernelyg didele jtaka rinkai, o tai gali

30 Datkiinas, D. (2025 m. sausio 4 d.). Socialdemokrateé sitlo taikyti PVM lengvata batiniausiems maisto produktams. Prieiga per interneta:
https://www.lIrt.lt/naujienos/verslas/4/2452470/socialdemokrate-siulo-taikyti-pvm-lengvata-butiniausiems-maisto-
produktams?srsltid=AfmBOoqbcE9G225Qn2CSuGcerOt4PvaiaeNTNcé ZBSYkuRZArV4iLsjVy

31 Valiauskaité, A. (2025 m. sausio 16 d.). Sitlymas mazinti PVM batiniausioms prekéms sulaukeé skepsio: pinigy tam néra. Prieiga per
internety: https://www.Irt.It/naujienos/verslas/4/2462303/siulymas-mazinti-pvm-butiniausioms-prekems-sulauke-skepsio-pinigu-tam-nera
32 Sjlobritas, Z. (2025 m. vasario 11 d.). Paluckas mano, kad PVM lengvata darzovéms ir vaisiams bus teikiama pavasarj. Prieiga per interneta:
https://www.delfi.lt/verslas/verslas/paluckas-mano-kad-pvm-lengvata-darzovems-ir-vaisiams-bus-teikiama-pavasari-120085688

33 Klimagevska, U. (2025 m. vasario 11 d.). Paskelbé, kada prasidés diskusijos apie maisto kainas. Prieiga per interneta:
https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/paskelbe-kada-prasides-diskusijos-apie-maisto-kainas-1211682

34 Lietuvos Respublikos zemés Gkio ministro 2025 m. sausio 31 d. jsakymas dél Maisto tarybos sudarymo Nr. 3D-35. Prieiga per interneta:
https://e-seimas.Irs.lt/portal/legalAct/It/TAD/37fa0c42e00f1 1ef8cdff2c320e6 9444 ?jfwid=-wdjtcrz3j

35 Jurgelionieng, A. (2025 m. sausio 25 d.). maisto tarybos keliai: analizuos, reguliuos ar gelbés?. Prieiga per interneta:
https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/maisto-tarybos-keliai-analizuos-reguliuos-ar-gelbes-1209055

36 Savickas, E. (2025 m. sausio 29 d.). Maisto taryba i$ ar&iau: turés per 20 nariy, darbotvarkéje - atskiry produkty analizé. Prieiga per
interneta: https://www.lrt.It/naujienos/verslas/4/2472792/maisto-taryba-is-arciau-tures-per-20-nariu-darbotvarkeje-atskiru-produktu-
analize ?srsltid=AfmBOop_74e-1sj64J2EZV33LpyO0gRoL WdBzv0IlJ 1sYjuéHwXtMTcgD7
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trukdyti verslui, mazinti konkurencija. Vertéty labiau akcentuoti, kad Taryba veiks kaip patariamasis
organas - ji nespres, kokios turéty bati kainos, o teiks rekomendacijas dél skaidresnés kainodaros,

sgziningos konkurencijos ir vartotojy apsaugos.®’

Maisto tarybos steigimas sulauké tiek pritarimo, tiek kritikos. Sig idéja palaikes prezidentas Gitanas
Nauséda teigé, kad kai kuriose Vakary Europos ir kitose $alyse tokios institucijos veikia kaip tam tikras
papildomas sistemos skaidrumo uztikrinimo badas, apsikeitimo informacija ir galimy diskusijy su
prekybos, gamybos atstovais instrumentas. Prezidentas pazyméjo, kad naujoji Taryba galéty tapti
JNnetiesioginio poveikio” priemone, padedandia spresti pragyvenimo lygio skirtumus, tacdiau institucija
netureéty kistis j rinkos reguliavima.®® O $tai Seimo pirmininko pavaduotoja Viktorija Cmilyté-Nielsen
iSreiské abejones dél Maisto tarybos veiksmingumo, svarstydama, kad jos kdrimas gali bati tik bandymas
parodyti veiklg kovojant su kainy augimu, taciau reali nauda gali bati ribota. Ji saké: ,Tarybos steigimas
gali atrodyti kaip bandymas parodyti, kad imtasi veiksmy dél kainy kontrolés. Taciau esu skeptiska dél
jos efektyvumo, nes Siuo metu tai primena naujy biurokratiniy mechanizmy kdrima. Kokj poveikj tai turés,

$iuo metu sunku pasakyti”.3?

Lietuvos Gkininky sajungos pirmininkas Raimundas Juknevicius tvirtinto, kad Maisto taryba steigti
batina, ir nurodé, kad ir kai kuriose kitose ES Salyse Zemdirbiai sieke, jog tam tikrais atvejais valstybé
prisiimty atsakomybe uz rinkos reguliavima ir uztikrinty lygias konkurencijos salygas. Juknevicius
pazyméjo, kad kartais rinkose atsiranda monopolijy arba panasiy struktary, galinéiy primesti sprendimus

kitiems sektoriaus dalyviams, kurie tokiy galiy neturi, ir pateiké pieno krizés pavyzdj.*°

Dél virtinés Maisto tarybos steigimo grésmiy perspéjusi teisininké Simona Liuimiené pazyméjo, kad
sprendimas dél institucijos priimtas gana impulsyviai, nejvertinant viso konteksto. Jos nuomone, Tarybos
steigimas gali sukelti papildomg administracine nastg verslui, dél to gali padidéti sgnaudos ir tai gali
lemti dar didesnj kainy augima, taip pat gali apsunkinti uzsienio mazmenininky pritraukima j $alj. Be to,
kainy reguliavimas gali skatinti jmones derinti veiksmus, pavyzdziui, slapta tartis dél kainy siekiant islaikyti
pelna. Nors pelno siekis i$ esmés skatina verslg konkuruoti ir mazinti kainas, per grieztas reguliavimas

gali priversti jmones ieskoti alternatyviy bady uzsitikrinti nauda.*!

Kaip matyti, Lietuvoje sitllomomis kovos su auganéiomis maisto kainomis priemonémis siekiama uztikrinti
skaidrumag ir teisinguma rinkoje. Nors svarstomi ir jau jgyvendinami sprendimai turi potencialo pagerinti

situacija, jie kelia ir nemazai klausimy dél efekto - nerimaujama, kaip naujosios priemonés paveikty rinka

37 Ministras |. Hofmanas: ,Maisto taryba stebés kainy pokyius ir sieks teisingo pelno paskirstymo”. (2025 m. vasario 4 d.). Prieiga per
interneta: https://zum.lrv.lt/lt/naujienos/ministras-i-hofmanas-maisto-taryba-stebes-kainu-pokycius-ir-sieks-teisingo-pelno-paskirstymo/
38 Klimagevska, U. (2025 m. sausio 16 d.). Prezidentas apie Maisto tarybos steigima: padéty uztikrinti skaidruma. Prieiga per interneta:
https://www.delfi.lt/verslas/verslas/prezidentas-apie-maisto-tarybos-steigima-padetu-uztikrinti-skaidruma-12007 9344

39 Bal¢itnaite, S. (2025 m. vasario 28 d.). Viktorija Cmilyté-Nielsen: toks sprendimas nebity adekvatus. Prieiga per interneta:
https://diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/viktorija-cmilyte-nielsen-toks-sprendimas-nebutu-adekvatus-1214152

40 Jurgelioniené, A. (2025 m. sausio 25 d.). Maisto tarybos keliai: analizuos, reguliuos ar gelbés? Prieiga per interneta:
https://kauno.diena.lt/naujienos/verslas/ekonomika/maisto-tarybos-keliai-analizuos-reguliuos-ar-gelbes-1209055

41 Liuimiené, S. (2025 m. vasario 6 d.) Simona Liuimiené. Maisto taryba - kainoms mazinti ar didinti? Prieiga per interneta:
https://www.Irt.lt/naujienos/verslo-pozicija/692/2480125/simona-liuimiene-maisto-taryba-kainoms-mazinti-ar-
didinti?srsltid=AfmBOorhEcPITIt1L09qffX4BOZVESHTzLPT-pFSIF8-dy8XzfnaxYIf
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ir versla, abejojama, ar jos bty naudingos vartotojams. Sioje srityje reikéty vengti skuboty sprendimy,
vertéty atsizvelgti j uzsienio Saliy patirtis ir eksperty jzvalgas. Galiausiai kainy politikos efektyvumas
priklauso nuo nuodugnaus planuojamy ir taikomy priemoniy poveikio vertinimo, nuolatinio dialogo su

sistemos dalyviais ir gebéjimo derinti valstybés jsikisima su rinkos laisve.

4. Kainy mazinimo praktikos kai kuriose Europos Sajungos salyse

Pastaraisiais metais kai kuriose Europos Sagjungos valstybése jgyvendinta ekonominiy priemoniy, skirty
pazaboti infliacija, mazinti pragyvenimo islaidas ir apsaugoti vartotojus nuo kainy augimo. Kainy kontrolé
- viena i$ ekonominés politikos priemoniy, kurig vyriausybés gali taikyti siekdamos uztikrinti rinkos
stabiluma, apsaugoti vartotojus ar skatinti tam tikras pramonés Sakas. Tiesa, $io mechanizmo poveikis

gali turéti tiek teigiamy, tiek neigiamy aspekty.

Po COVID-19 pandemijos pasaulyje fiksuotas infliacijos augimas, pasiekes pikg 2022-iais (zr. 3 grafika).
Reiks§mingas energijos ir maisto prekiy brangimas paveiké ne tik saliy ekonomika, bet ir Zmoniy kasdien]
gyvenima, daugelis vyriausybiy pajuto spaudima ko nors imtis, kad susvelninty kainy augima ir
apsaugoty mazas ir vidutines pajamas gaunancius gyventojus. Istoriskai kaip laikinas sprendimas
ekstremaliy situacijy metu taikyta kainy kontrolé vél tapo populiari diskusijy tema. Esama jvairiy kainy
valdymo priemoniy, pavyzdZiui, galimas tiesioginis prekiy ir paslaugy kainy ribojimas, mokesciy

lengvatos, subsidijos ir net tiesioginis vyriausybés kidimasis j rinkas siekiant pristabdyti kainy kilima.*?

3 grafikas. Vidutiné metiné infliacija Lietuvoje, Europos Sajungoje ir pasaulyje 1996-2029 m.*
© (duomenys) Tarptautinis valiutos fondas, 2024 m.*3 © (grafika) Nacionaliné biblioteka, 2025 m.
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*2025-2029 m. duomenys prognozuojami.

42 Kenton, W. (2024 m. rugpjucio 22 d.). Price Controls: Types, Examples, Pros & Cons. Prieiga per interneta:

https://www.investopedia.com/terms/p/price-controls.asp

43 International Monetary Fund. (2024). Inflation rate, average consumer prices. Prieiga per interneta:

https://www.imf.org/external/datamapper/PCPIPCH@WEO/EU/WEOWORLD/LTU
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Toliau aptartos keliose ES valstybése pastaruoju metu taikytos priemonés, skirtos suvaldyti maisto kainy

augima.

2025 mety pradzZioje Kroatijos Vyriausybé, siekdama susvelninti infliacijos poveikj gyventojams ir
apsaugoti pazeidziamas visuomenés grupes, nustaté kainy ribas 70-¢iai batiniausiy prekiy, kurios
buvo atrinktos iSanalizavus tipinius namy Gkiy vartojimo jprocius ir konsultuojantis su suinteresuotomis
Salimis. Si priemoné rémesi 2023 mety rugséjj priimtu sprendimu, pagal kurj buvo apibréztos 30-ties
prekiy kainos. Tarp naujai jtraukty produkty - duona, polenta (kukurlzy kruopos), avizinés kruopos,
makaronai, jvairiy rasiy mésa, pieno produktai, vaisiai, darZzovés ir batiniausi buities reikmenys.
Mazmenininkai turi uztikrinti, kad parduotuvése bty bent po vieng lentynose aiskiai matomg produktg is
kiekvienos reguliuojamy prekiy kategorijos. Pazymima, kad siekiant Sios priemonés efektyvumo itin
svarbus skaidrumas, kad vartotojai galéty priimti pagrjstus sprendimus. Be to, $alyje jvesti skirtingi PVM
tarifai: 5 proc. batiniausiems produktams, tokiems kaip duona, polenta, pienas, kiausiniai, SvieZi vaisiai,
darzovés ir aliejus, 13 proc. higienos prekéms ir 25 proc. perdirbtam maistui - desreléms, Zuvy

konservams, kavai, $okoladui ir pan.**

Vengrijos Vyriausybé 2022 mety sausj apribojo keliy pagrindiniy maisto produkty kainas.
Kvietiniams miltams, saulégrazy aliejui, granuliuotam cukrui, kiaulienos kumpiui, vistienos kratinélei ir 2,8
proc. riebumo karvés pienui jtvirtintos virSutinés kainos ribos, atitinkanc¢ios 2021 mety spalio ménes;j
buvusias kiekvieno minéto produkto kainas. Si tvarka kelis kartus keista, pvz., j produkty, kuriy kainos
reguliuojamos, sgrasg buvo jtraukti visty kiausiniai ir bulvés. Vengrijos premjeras Viktoras Orbanas
aiskino, kad taikomomis priemonémis siekiama apsaugoti vengry $eimas nuo auganciy kainy ir energijos
sgnaudy, tadiau valdzios sprendimai sulauké nemazai kritikos. Prekybos tinklo ,Tesco” Vengrijos
padalinio vadovas Zsoltas Palinkasas teigé, kad ,kainy luby” politika [émé rinkos iskraipymus, o
ekonomistas Gyorgy Rasko ir Vengrijos nacionalinio banko vadovas Gyorgy Matolcsy jZzvelgé kainy
reguliavimo sasajas su Salyje rekordiskai iSaugusia infliacija. 2023 mety pradzioje Ziniasklaidoje skelbta,
kad Vyriausybé nusprendé $iuos apribojimus nuo balandzio at3aukti.* Vis délto, atsizvelgiant j toliau
maisto kainy infliacijos slegiamy vartotojy reiskiama nepasitenkinimg, ketinama grjzti prie kainy
reguliavimo - numatoma jvesti prekybos centry pelno marzos apribojimus 30-iai produkty - skirtumas
tarp jy didmeninés ir mazmeninés kainos neturés virsyti 10 proc. Komentuodamas situacijg Orbanas
pazymeéjo, kad susitarti graZiuoju su prekybininkais nepavyko - jy pasitlymai neatitiko lakes¢iy.* Verta
paminéti, kad vieno prekybos tinklo skundg nagrinéjes ES Teisingumo Teismas 2024 mety rugséjj

konstatavo, kad Vengrijos valdZios maisto produktams nustatytos ,kainy lubos” ir reikalavimas

44 Croatian government imposes price caps on 70 essential goods. (2025 m. sausio 30 d.). Prieiga per interneta:
https://www.croatiaweek.com/croatian-government-imposes-price-caps-on-70-essential-goods/

45 Hungary: Price cap and export control measures to be lifted. (2023 m. sausio 27 d.). Prieiga per interneta:
https://www.agroberichtenbuitenland.nl/actueel/nieuws/2023/01/27/hungary-price-cap-and-export-control-measures-lifted
4 Arboleas, M. S. (2025 m. kovo 11 d.). Hungary announces food price cap to fight inflation. Prieiga per interneta:
https://www.euractiv.com/section/agriculture-food/news/hungary-announces-food-price-cap-to-fight-inflation/
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mazmenininkams turéti pakankamas siy prekiy atsargas nedera su ES taisyklémis ir lygios

konkurencijos salygomis.*’

Atsizvelgdama | pragyvenimo islaidy augima ir ieSkodama budy palengvinti gyventojams tenkanciag
nasta, Graikijos Vyriausybé priémé jstatyma, jpareigojusj parduotuves turéti bent po vieng nebrangy
produkta i§ 31-os maisto produkty kategorijos (pvz., duonos, pieno, makarony, ryziy, mésos ir kt.).
Suderine su Plétros ir investicijy ministerija, visi prekybos tinklai privaléjo pasillyti bent po vieng pigesne
kiekvienos kategorijos preke ir jg reklamuoti internete arba reklaminése skrajutése. Pagal $ig tvarka
graiky pirkéjams buvo sudaryta galimybé jsigyti pigesnj svarbiy maisto produkty krepselj. Reikalavimy
nesilaike prekybos centrai rizikavo sulaukti 5 takst. eury baudos uz kiekvieng delsimo juos vykdyti diena.
Si priemoneé turéjo galioti nuo 2022 mety lapkricio pradzios bent iki 2023 mety kovo pabaigos.*® 2024
mety vasarg rasyta, kad graiky Vyriausybé svarsto papildyti ir pratesti kainy reguliavimo priemones iki
mety pabaigos. Tarp priemoniy - virSutinés pelno ribos nustatymas atsizvelgiant j jmonés butinyjy
prekiy pardavimus iki 2021 m. gruodzio 31 d., maksimalios baudos uz reikalavimy nesilaikyma
padidinimas nuo 1 min. eury iki 6 min. eury, pigiausio batiniausiy pirkiniy krepselio, kuriame 51
preké, palaikymas, jpareigojimas prekybos centrams informuoti ministerija apie tiekéjy kainy
augima, skelbti orientacines Svieziy vaisiy ir darZzoviy kainas bei neperzengti misinuky kadikiams,
kurie buvo gerokai brangesni nei kitur ES, kainos ribos.*’ Be to, 2024 mety spalj skelbta, kad
Graikijos prekybos tinklai, atsizvelge j Plétros ministerijos raginima, maZzina pagrindiniy vartojimo prekiy
kainas. Tikétasi, kad iki ménesio pabaigos apie 120 produkty kainos sumazés 6-15 proc., o dar per 600
prekiy palaipsniui bus jtrauktos j $ig iniciatyva véliau. Saltinio teigimu, programoje aktyviai dalyvavo tiek
tiekéjai, tieck mazmeninés prekybos sektoriaus atstovai.®® 2025 mety kova pranedama, kad graikus
spaudzia infliacija, taciau Salies prekybos centry pelnas per pastaruosius trejus metus iSaugo per 2,2
mird. eury. Taigi valdzia pristaté naujg prekybos centry elgesio kodeksa, kuriuo siekiama padidinti
kainy skaidruma vartotojams. Nuolaidos prekybos centruose nuo Siol turés bati grindZziamos maziausia
per pastargsias 30 dieny prekés kaina, o ne tiekéjo sitlymu. Vartotojy patogumui reikés nurodyti vienos
prekés, jeinancios j sudétine pakuote, kaing, iSskyrus tuos atvejus, kai akcija pakuotei trunka ilgiau nei

60 d., o jprasta pakuotés kaina fiksuota Plétros ministerijoje. Taip pat numatyta apriboti masinio
apsipirkimo akcijas, kai, pavyzdziui, sitiloma pirkti vieng preke, o kitg gauti nemokamai, ir kt. Uz naujojo
kodekso pazeidima gresia bauda iki 1,5 min. eury, o uz pakartotinius - dvigubai didesné. Sia iniciatyva
siekiama suteikti vartotojams galimybe efektyviai palyginti kainas, ivengti klaidinandiy akcijy ir skatinti

sgzininga konkurencijg.>’

47 Csonka, T. (2024 m. rugséjo 12 d.).Hungary's food price cap violated EU law, CJEU rules. prieiga per interneta:
https://www.intellinews.com/hungary-s-food-price-cap-violated-eu-law-cjeu-rules-343133/

48 Rafenberg, M. (2022 m. lapkri¢io 3 d.). To combat inflation, Greek government forces supermarkets to reduce prices on basic products.
Prieiga per interneta: https://www.lemonde.fr/en/economy/article/2022/11/03/to-combat-inflation-greek-government-forces-supermarkets-
to-reduce-prices-on-basic-products_6002804_19.html|

49 Greece Will Extend Measures to Control High Food Prices Through 2024. (2024 m. liepos 1 d.). Prieiga per interneta:
https://www.thenationalherald.com/greece-will-extend-measures-to-control-high-food-prices-through-2024/

50 Kowalenko, Ch. (2024 m. spalio 22 d.). Supermarket Chains in Greece to Lower Prices on Basic Products. Prieiga per interneta:
https://greekcitytimes.com/2024/10/22/supermarket-greece/

51 Pekic, B. (2025 m. kovo 11 d.). Greece Rolls Out New Rules For Price Transparency In Supermarkets. Prieiga per interneta:
https://www.esmmagazine.com/retail/greece-rolls-out-new-rules-for-supermarket-sales-283943
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UZuot taikiusi grieztas rinkos reguliavimo priemones, Prancuzijos Vyriausybé 2023 mety kova susitaré
su pagrindiniais prekybos tinklais, kad Sie patys atpiginty batiniausias prekes. Finansy ministras Bruno
Le Maire’'as saké, kad mazmeninés prekybos grupés iki birzelio sumazins kainas daugeliui produkty ,iki
Zemiausio jmanomo lygio”, pasirinkimas paliktas prekybininky nuozidrai. Taip, pasak ministro, balandis-
birzelis taps ,antiinfliaciniu ketviréiu”. Mazmenininkai sutiko padengti iniciatyvos kastus, kurie, anot
ministro, sieks ,kelis Simtus milijony eury”. Dauguma stambiy Prancizijos maisto mazmenininky
derybose dalyvavo, tadiau kai kurie prekybos tinklai ir vartotojy asociacijos ,antiinfliacijos” iniciatyva
vertino skeptidkai.®? 2023 mety birzelj skelbta, kad Le Maire’as dél batiniausiy prekiy kainy mazinimo
susitaré su 75 gamintojais. Ministras pazyméjo, kad kalbama apie prekes, kuriy gamybos savikaina
sumazéjo, pavyzdziui vistiena, aliejy, gradus, o kiaulienos, jautienos ar pieno produktai pigti negali, nes
ju gamybos kastai esg vis dar dideli.>® Le Maire'as taip pat jspéjo apie galimas finansines pasekmes
bendrovéms, kurios nevykdys pazado sumazinti kainas. Laukta jy kritimo 2-10 proc.>* Be to, Prancizija
nuo 2018-yjy taiko vadinamajj ,EGAlim" aktg, kuriuo siekta padidinti Gkininky pajamas. 2021 m. §is aktas
papildytas nuostata, kad maisto perdirbimo pramoné ir prekybininkai, nustatydami savo kainas, turi

atsizvelgti tiek j Zzemés ukio produkcijos pabrangima, tiek atpigima.>®

Ispanija pasirinko dar kitokj kelig - $alia kity priemoniy, skirty palengvinti Salies gyventojams kainy krize,
visiskai panaikino PVM butiniausiems produktams, tarp kuriy - duona, miltai, pienas, saris, kiaus$iniai,
vaisiai, darZovés, ankstiniai, bulvés ir gradai, o kitoms maisto prekéms, pvz., aliejui, makaronams,
sumazino $j mokestj perpus. 2023 mety pradzioje pranesta, kad pagrindiniai maisto produktai, kuriems
tuo metu buvo taikomas 4 proc. mokesdio tarifas, bus neapmokestinami PVM. Kitiems produktams
taikytas 10 proc. PVM tarifas sumazinamas iki 5 proc. Be to, patvirtinta 300 mln. eury tiesioginiy iSmoky
Zzemdirbiams programa, skirta kompensuoti trgdy pabrangimg.> Dar viena pagalbos priemoné -

200 eury vienkartiné iSmoka pazeidZziamoms ir mazas pajamas gaunancioms Seimoms. | iSmoka galéjo
pretenduoti dirbantieji pagal darbo sutartis, savarankiskai dirbantys ar bedarbio pasalpg gaunantys
asmenys, kuriy namy tkio metinés pajamos nevirsijo 27 takst. eury. Skaiciuota, kad Sia priemone galéty
pasinaudoti apie 4,2 min. namy dkiy.>’” Reikéty paminéti, kad aptartos PVM lengvatos maistui Ispanijoje
taikytos laikinai - nulinis tarifas pagrindiniams maisto produktams iki 2025 m. palaipsniui padidintas iki

4 proc., sékly aliejaus ir makarony PVM taip pat grjzo j ankstesnj 10 proc. lygj.°® 2024 m. pabaigoje
skaiciuota, kad pagrindiniy maisto prekiy krepselis Salyje per dvejus lengvatinio PVYM metus pabrango

9 proc. Pasak vartotojy asociacijos ,Asufin” prezidentés Patricios Suarez, PYM mazinimas nebuvo
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https://www.lemonde.fr/en/france/article/2023/03/06/france-launches-anti-inflation-quarter-for-food-prices_6018361_7.html
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veiksmingas, nes triko kainy monitoringo ir jvyko bitent tai, dél ko Vyriausybé buvo jspéta -

prekybininkai pasinaudojo situacija ir atitinkamai pabrangino prekes.*?

Kaip matyti, kai kurios Europos Sajungos valstybés, siekdamos pazaboti pries kelis metus staiga
pasokusig infliacijg ir apsaugoti gyventojus nuo pernelyg spartaus maisto produkty brangimo, taike
jvairias kainy valdymo priemones. Tarp pasirinkty sprendimy - kainy virSutiniy riby nustatymas,
mokestinés lengvatos, subsidijos ir derybos su verslo atstovais dél kainy mazinimo. Kai kur, pvz.,
Kroatijoje ir Vengrijoje, tokios priemonés buvo grieztos ir tiesioginés, kitur, pvz., Prancizijoje ir Ispanijoje,

labiau pasikliauta susitarimais su gamintojais ir prekybininkais bei verslininky gera valia.

5. Maisto kainy kontrolés problemos ir nauda

Apskritai, bet kokios kainy mazinimo priemonés, nors ir skirtos padéti vartotojams ir stabilizuoti
ekonomika, daznai sulaukia eksperty kritikos dél galimy neigiamy pasekmiy verslui ir visuomenei.
Kalbant konkreciai apie kainy kontrolés svertus, tokius kaip ,kainy lubos” - uzbrézta maksimali suma ir
.kainy grindys” - maziausia galima kaina, $altiniuose dazniausiai jvardijamos Sios jy taikymo rizikos:

- rinkos signaly iSkraipymas. SutrikdZius nataraly kainy mechanizma gali bati neefektyviai
paskirstomi istekliai. Dirbtinai nustatytos kainos neatspindi tikrosios pasitlos ir paklausos, todél
prekés gali buti gaminamos netinkamais kiekiais. Nustacius maksimalig kaing Zemiau paklausos ir
pasillos pusiausvyros, verslui gali nebeapsimokéti gaminti ar parduoti atitinkamas prekes, todél gali
atsirasti jy stygius. Minimalios kainos fiksavimas vir§ minétos pusiausvyros gali sukurti priesingg
nepageidaujamg efektg - paskatinti pertekline gamyba.

- Seséliné ekonomika ir juodosios rinkos atsiradimas. Kainy ribojimas gali paskatinti pardavéjus
ieskoti nelegaliy prekybos kanaly ir bandyti prekes parduoti brangiau. Susikdrus juodajai rinkai
kainy kontrolé netenka prasmeés, be to, skatinamas prekiy kaupimas, neteiséta veikla, pavyzdziui,
kontrabanda, valstybés biudzetas netenka dalies pajamy, o vartotojai rizikuoja jsigyti nesaugiy
produkty.

- Produkcijos suprastéjimas ir inovacijy stabdymas. Nepajégdamos padengti islaidy ar uzdirbti
pelno, jmonés gali imti taupyti gaminiy kokybés ir investicijy j mokslinius tyrimus saskaita. Ribotos
pajamos slopina verslininky motyvacijg tobulinti produktus ar kurti naujoves, todél vartotojai

ilgainiui gali gauti ne itin kokybiskas prekes ir paslaugas.® ¢

Kaip netinkama kainy sverty politika ir tam tikry iSoriniy veiksniy kompleksas gali katastrofiskai pabloginti Salies
ekonomine ir socialine situacijg, galima iliustruoti Venesuelos pavyzdziu. Cia apie 30 mety taikomos maisto
reguliavimo priemonés leido susvelninti 2008-yjy pasaulinés maisto kainy krizés apraiskas Salyje, taciau véliau
jvestos kainy kontrolés naujovés, Jungtiniy Valstijy sankcijy nasta ir pasireiskes valdZios negebéjimas adekvadiai

59 Woodward, A. (2024 m. gruodzio 28 d.). Spanish food prices set to rise again in 2025. Prieiga per interneta:
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¢! Guenette, J. (2020 m. balandis). Price Controls. Good Intentions, Bad Outcomes. Prieiga per interneta:
https://openknowledge.worldbank.org/server/api/core/bitstreams/f373eab8-0820-524c-beb3-e84cbbd7f8f6/content
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reaguoti j kintangig situacija lémé dideles maisto stygiaus, neprievalgio problemas®?, taip pat sukiré palankia terpe
juodajai rinkai klestétié3.

Dar vienas déemesio vertas ilgalaikio maisto kainy mazinimo efekto pavyzdys - Svedija. Salies Vyriausybé, sieckdama
sudvelninti neigiama socialiniy pasalpy reformos poveikj $eimoms su mazais vaikais ir kuklias pajamas gaunantiems
namy Gkiams, nuo 1996 mety pradZios nurézé PVM tarifa maistui nuo 21 proc. iki 12 proc. Kiek anks¢iau buvo
jsteigta komisija kainy pokyciams stebéti. Po daugiau nei dviejy desimtmeciy, 2018-iais, tokios lengvatos efektyvuma
vertine $vedy auditoriai apskaiciavo, kad dél mazesnio PVM maistui valstybés biudzetas tais metais nesurinks
mazdaug 30 mlrd. $vedisky krony. Audito iSvadoje konstatuojama, kad trumpuoju laikotarpiu PVM sumazinimas
visiskai atsispindéjo maisto kainose, o procentine israiska skaic¢iuojamas tikslinés grupés perkamosios galios
pokytis kity namy ukiy atzvilgiu buvo teigiamas, taciau ilguoju laikotarpiu Sios priemonés ekonominé nauda
abejotina, nes ja vienodai naudojasi tiek socialiai remtinos Seimos, tiek likusi visuomenés dalis. Tyrimo metu
apytiksliai apskaiciuota, kad pasalpos, stipendijos ir kitos tikslinéms grupéms tiesiogiai mokétinos socialinés iSmokos
valstybei atsieity 13,4 mlrd. Svedijos krony - mazdaug perpus maziau, nei biudzeto nuostolis del lengvatinio PVM.
Nustate, kad mazesnio PVM tarifo maistui taikymas néra pakankamai efektyvus, auditoriai rekomendavo Vyriausybei
svarstyti, ar $ia lengvata vis dar siekiama prie$ 20 mety kelto tikslo, t. y. padéti vaikus auginanéioms ir mazas pajamas
gaunancioms $eimoms. Jei taip - ieskoti kity budy paremti $iuos namy tkius.¢* Naujausiais duomenimis, Svedijoje
beveik visoms prekéms taikomas 25 proc. PVM, o maistas ir nealkoholiniai gérimai vis dar apmokestinami lengvatiniu
12 proc. tarifu.®

Vis délto, kainy mazinimo priemonés duoda ir naudos, ypac esant ekonominéms krizéms ar didelei
infliacijai. Vyriausybiy taikomi kainy mazinimo sprendimai gali padéti apsaugoti pazeidziamas
visuomenés grupes uztikrinant, kad pagrindinés prekeés ir paslaugos baty prieinamos visiems, net jei
bendras kainy lygis rinkoje kyla. PavyzdZziui, atitinkamomis priemonémis galima uZzkirsti kelig pernelyg
dideliems kainy Suoliams ir padéti sumazinti pragyvenimo islaidy nasta, kuri gali smarkiai prislégti
mazesnes pajamas gaunandias Seimas. Taip pat tokios priemonés gali pasitarnauti siekiant iSvengti
rinkos svyravimy - jos leidzia apriboti neprognozuojamus kainy poslinkius, gresiancius ekonominiu
nestabilumu ir socialiniu disbalansu. Taciau svarbu kainy valdymo mechanizmus taikyti apgalvotai ir
atsargiai, kitu atveju jie gali atnesti daugiau Zalos nei naudos. Siekiant iSvengti neigiamy pasekmiy,
kiekviena kainy mazinimo priemoné turi bati gerai pamatuota, jvertinant jos taikymo konteksta, laikotarpj

ir laukiama efekta.®®

Taigi, bandydamos kontroliuoti kainas vyriausybés paprastai siekia padéti pazeidZziamoms visuomenés
grupéms ir stabilizuoti ekonomika, taciau svarbu atsizvelgti j tai, kad taikomy priemoniy poveikis gali bati

ne vien teigiamas.

6. Apibendrinimas ir akcentai, j ka atkreipti démesj ateityje

Pastaruosius ketverius metus maistas Lietuvoje, lyginant su kitomis Europos Sajungos Salimis, brango itin

spardiai ir jo kainos pasieké gana auksta lygj. Skelbiama, kad pigiausiy prekiy krepselis masy Salyje

2 Pinerua, |. (2024 m. geguzés 1 d.). Price Controls and Food Access: Lessons from Venezuela. Prieiga per interneta: https://www.anh-
academy.org/community/blogs/price-controls-and-food-access-lessons-from-venezuela

3 Gupta, G. (2015 m. balandzio 16 d.). Price controls and scarcity force Venezuelans to turn to the black market for milk and toilet paper.
Prieiga per interneta: https://www.theguardian.com/global-development-professionals-network/2015/apr/16é/venezuela-economy-black-
market-milk-and-toilet-paper

¢4 Swedish National Audit Office. (2018). Reduced VAT on food - price effect, distribution profile and cost effectiveness. Prieiga per
interneta: https://www.riksrevisionen.se/download/18.2008b69c18bd0f6ed3f2c2ff/1547423285754/RiR_2018_25_ENGLISH.pdf
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kainuoja 21 proc., o brangesniy - net 40 proc. daugiau nei karo Ukrainoje pradzioje. Brangstancios
maisto prekés keicia vartotojy perkamaja galig ir jprocius. Dél Lietuvoje spardciai didéjanciy kainy
vartotojai émeé ieskoti bidy sumazinti islaidas, pvz., pradéjo pirkti pigesnes produkty alternatyvas,
akyliau stebi akcijas ar pereina prie prekybos tinkly privadiy prekés zenkly. Prekybininkai, siekdami
islaikyti konkurencinguma, bando prisitaikyti prie vartotojy poreikiy, optimizuoja asortimentg ir derasi dél
palankesniy tiekimo salygy. Taciau vieSajame diskurse daugiau démesio skiriama vartotojy problemoms,
o tokie verslo isstkiai, kaip gamybos ir tiekimo grandiniy kastai, aptariami maziau, ir tai gali trukdyti

geriau suprasti visg kainy augimo ir ekonomikos dinamika.

Lietuvoje zenkliai iSaugusios maisto produkty kainos tapo didele socialine ir ekonomine problema, ypac
neigiamai veikiancia labiau pazeidziamas, mazesnes pajamas gaunandcias gyventojy grupes. Si situacija
paskatino valdZios institucijas ieskoti priemoniy, kurios padéty uztikrinti teisingesne kainy politika ir
kovoti su nesaziningomis praktikomis rinkoje. Tarp politikos formuotojy sidlyty sprendimy - vartotojy
teises saugandiy teisés akty pataisos, PVM lengvaty taikymas batiniausiems maisto produktams,
specialios maisto kainas priziGrin¢ios Maisto tarybos steigimas. VieSojoje erdvéje Sios idéjos sulauke
jvairiy vertinimy ir klausimy dél jy efektyvumo bei galimy pasekmiy. Musy Salyje siGlomomis kovos su
auganciomis maisto kainomis priemonémis siekiama uztikrinti skaidruma ir teisinguma rinkoje. Nors
svarstomi ir jau jgyvendinami sprendimai turi potencialo pagerinti situacija, jie kelia ir nemazai klausimy
dél efekto - nerimaujama, kaip naujosios priemonés paveikty rinka ir verslg, abejojama, ar jos baty
naudingos vartotojams. Sioje srityje reikéty vengti skuboty sprendimy, vertéty atsizvelgti j uzsienio $aliy
patirtis ir eksperty jzvalgas. Galiausiai kainy politikos efektyvumas priklauso nuo nuodugnaus
planuojamy ir taikomy priemoniy poveikio vertinimo, nuolatinio dialogo su sistemos dalyviais ir

gebéjimo derinti valstybés jsikis$ima su rinkos laisve.

Pastaraisiais metais ir kai kuriose kitose ES valstybése jgyvendinta ekonominiy priemoniy, skirty pazaboti
infliacija, mazinti pragyvenimo islaidas ir apsaugoti vartotojus nuo kainy augimo. Kainy kontrolé - viena i§
ekonominés politikos priemoniy, kurig vyriausybés gali taikyti siekdamos uztikrinti rinkos stabiluma,
apsaugoti vartotojus ar skatinti tam tikras pramonés Sakas. Tiesa, $io mechanizmo poveikis gali turéti tiek
teigiamy, tiek neigiamy aspekty. Tarp apzvelgty ES Saliy pasirinkty maisto kainy valdymo sprendimy -
kainy virsutiniy riby nustatymas, mokestinés lengvatos, subsidijos ir derybos su verslo atstovais dél kainy
mazinimo. Kai kur, pvz., Kroatijoje ir Vengrijoje, tokios priemonés buvo grieztos ir tiesioginés, kitur, pvz.,
Prancizijoje ir Ispanijoje, labiau pasikliauta susitarimais su gamintojais ir prekybininkais bei verslininky

gera valia.

Apskritai, bet kokios kainy mazinimo priemonés, nors ir skirtos padéti vartotojams ir stabilizuoti
ekonomika, daznai sulaukia eksperty kritikos dél galimy neigiamy pasekmiy verslui ir visuomenei.
Kalbant konkreciai apie kainy kontrolés svertus, tokius kaip ,kainy lubos” - uzbrézta maksimali suma ir
.kainy grindys” - maziausia galima kaina, $altiniuose dazniausiai jvardijamos jy taikymo rizikos - rinkos

signaly iskraipymas, $eséliné ekonomika ir juodosios rinkos atsiradimas, taip pat produkcijos
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suprastéjimas ir inovacijy stabdymas. Taigi, labai svarbu atsizvelgti j tai, kad taikomy priemoniy poveikis

gali bati ne vien teigiamas.

Akcentai, j kg atkreipti démes;j ateityje

- Komentatoriai tarp Lietuvoje siiilomy kainy mazinimo iniciatyvy ir kainy reguliavimo gana
daznai nejzvelgia didelio skirtumo, todél labai svarbu atidziai svarstyti teikiamas priemones
bei rasti aiskia pusiausvyra tarp vartotojy apsaugos ir rinkos laisvés. Viena vertus, jgyvendinami
racionalls valdzZios sprendimai gali padéti iSvengti piktnaudziavimo kainodara, skatinti skaidruma ir
apsaugoti pazeidZiamiausius visuomenés narius nuo neproporcingos finansinés nastos. Kita vertus,
pernelyg intensyvus kisimasis j rinka gali reiksti kainy reguliavima ir sukelti nepageidauting poveikj,
pvz., riboti konkurencija, atbaidyti investuotojus, sukelti prekiy stygiy bei kainy augima kitose
grandyse, paskatinti neteisétas veiklas, padidinti vartotojy rizikas ir pan. Todél svarbu rasti gerai
subalansuotg sprendima, kuris skatinty saziningg rinkos veikima, islaikyty verslo sektoriaus

gyvybinguma ir kartu uztikrinty, kad vartotojai nebaty iSnaudojami.

- Svarstant diegti tam tikras kainy valdymo priemones, svarbu uzsibrézti jy taikymo tikslus ir
terminus, o jas jgyvendinant - stebéti jy efekta ir operatyviai reaguoti j nepageidautinas
pasekmes. Taip pat labai svarbu aiskiai ir laiku informuoti versla bei visuomene apie taikomy
sprendimy priezastis, su jais siejamus ltkescius, jgyvendinimo eigoje stebimus pokycius, batinas

korekcijas ir pan.

- Be tiesioginés kainy kontrolés esama kity priemoniy, kurios galéty padéti sumazinti maisto kainas ar
susvelninti jy augimo poveikj vartotojams. Pvz., subsidijos ir paramos programos ukininkams
leisty sumazinti gamybos kastus ir galutines produkcijos kainas. Didinant tiekimo grandiniy
efektyvuma ir maZinant tarpininkavima galima sumazinti logistikos ir prekiy paskirstymo islaidas.
PVM tarify maZinimas batiniausiems maisto produktams gali padéti juos atpiginti, o vietinés
gamybos skatinimas ir trumpesnés tiekimo grandinés leisty sumazinti priklausomybe nuo
importo bei transportavimo kastus. Visuomenés edukavimas ir ssmoningumo didinimas galéty
padéti mazinti maisto atlieky ir skatinti rinktis maZiau apdorotus, pigesnius ir sveikesnius produktus.
Didesnis rinkos skaidrumas ir uztikrinama saZininga konkurencija sudaro sglygas vartotojams
jsigyti prekiy geriausiomis kainomis. Tarptautinés prekybos vystymas gali pagyvinti konkurencijg
ir sumazinti importo mokesciy jtakg galutineéms prekiy kainoms. Tokios priemonés ar jy deriniai

galéty prisidéti prie maisto kainy mazinimo ir ilgalaikio rinkos stabilizavimo.
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