Mielas dienorasti, arba Ka galima

rasti sulauzius dienorascio spynele

.Kas dar raso dienorastj, jei yra kompiuteris? Jokiam nakti-
nés spintelés staléiuje neberastum dienoraséio.” (13, p. 5)

Sunku pasakyti, kiek vaiky ir paaugliy Siais laikais raso die-
norastj. Retas suauges Zmogus raso dienorastj sau, taciau
rasytojai nevengia jy kurti jaunajam skaitytojui.

Dienorascio Zanro kariniy vaikams ar paaugliams pasitla
skystis nebdty galima - lietuviy kalba isleista apie 30 ori-
ginaliy ir verstiniy Sio zanro knygy (dar reikéty suskaiciuoti
ir tesinius), skirty ir ka tik pradéjusiam skaityti vaikui, ir su-
detingy tiek stiliaus, tiek temos atzvilgiu. (Sidlomy knygy
sgrasas pateiktas teksto gale.)

ISpopuliaréjes sentimentalizmo laikais, patyres kaity,
Sis literatGros zanras aktualus ir jJdomus ir Siomis dieno-
mis. IS uZrakinto sasiuvinio persikéles j interneto erdve
ir jgaves tinklarasc¢io pavadinima jis neprarado grieztos
struktros réemy.

Tai pirmu asmeniu pasakojami chronologiskai isdeéstyti,
datuoti jrasai, kuriuose periodiskai fiksuojami pagrindinio
knygos veikéjo jausmai, iSgyvenimai, jvykiai, aplinka, gal
kiek reciau - platesné socialiné aplinka.

Kaip ir suaugusiyjy, taip ir vaiky literattroje dienorasciai
gali bati fiktyvis (groziné literatdra) arba autobiografi-
niai, paremti tikrais jvykiais, uzrasais. Nors dienorastis ir
vadinamas autentisku vaiko, paauglio balsu, autobiogra-
finiy, autentisky dienorasciy néra daug (8, 16, 17, 18).

Groziniuose dienoras¢iuose pagrindinio veikéjo kalbos
autentiSkumas (arba gebéjimas patraukti to paties am-
Ziaus skaitytojg) priklauso nuo knygos autoriaus meis-
trystés - kaip jis perima paauglio kalba, Zargong, minties
eiga, kaip perteikia jausmy pasaulj (tai tarsi gebéjimas jsi-
gyventi j paauglj, sulauzyti brestancio Zmogaus paslapciy
koda, jo dienorascio spynele). Neretai dienorasciai pa-
augliams raSomi remiantis sava patirtimi (jauny autoriy
knygos - 14, 15, 19), jaunystés dienorasciai pasitelkiami
darbui su paaugliais mokyklose, vaiky socializacijos cen-
truose (7, 13).

Bene labiausiai suasmenintos formos literatira - die-
norasciai - leidzia skaitytojui tarsi prasiskverbti j veikéjo
mintis ir gyvenima, tapatintis su juo, susipazinti su jo gy-
venimiska patirtimi. Vaiky, paaugliy rasyti dienorasciai
suteikia autentisky jzvalgy i$ nepilnameciy perspektyvos.

Dienorascio Zanras yra gana konservatyvus. Jei tai grozinis
kdrinys, struktlra ganétinai griezta. Knygos veiksmas turi
konkredia pradzia, kulminacija ir pabaiga. Panasi ir kiekvie-
nos veikéjo dienos veiksmo schema - dieny, kai veikéjui kas
nors nutiko, dazniausiai yra daugiau nei ty, kai nieko nevy-
ko. Dienorascio veiksmas neapima labai ilgo laiko - viskas
rutuliojasi salyginai greitai, knygoje aprasomas laikas - keli
ménesiai, daugiausia vieni mokslo metai. Retas rasytojas
ryztasi lydéti personazg ir stebéti jo raidg kelerius metus
ar net desimtmecdius (13). Autobiografiniai dienorasdiai to-
kios grieztos struktlros gali ir neturéti (16). Naudojant tokj
suvarzytg dienorascio karkasa, autoriui skaitytojg reikia pa-
traukti aktualiomis temomis, kalba, nuotaika, stilistiniais ar

vizualiniais eksperimentais, originalumu. Todél skaitytojas
(ypa¢ paauglys) turi gana didelj pasirinkima dienorasciy,
kuriuose randa visko: nuo humoro iki nevilties, nuo senti-
mentalumo iki nenudailintos ironijos.

Dienorasciai ir linksmybés

Neretas skaitytojas savarankiska skaitymo kelig pradeda
pasirinkdamas paprastas, smagias, lengvai ir GREITAI
perskaitomas knygas (1, 2, 3, 4). Nevengia atsirinkti jy
pagal lytj - skaito tik berniukiskas ar mergaitiskas.

Tokiy knygy veikéjas atrodo vis tokio pat amziaus, per-
nelyg nesikeiciantis - primena animacinio serialo perso-
nazus. Skaitytojg patraukia ir knygy maketas: didesnis
$riftas, komiksy elementai.

Nors tai visus dienorasciy kanonus atitinkancios knygos,
jos, neretai leidZziamos ciklais, viena su kita nesusijusios.
Daznai néra skirtumo, kuri knyga bus skaitoma pirmiau.

Skaitytojas neapsunkinamas vaizduojant sudétingesne
veikéjo branda, gvildenant rimtas temas.

Tai pramoginé lektara, kurig skaitant dziugina ir prajuoki-
na suaugusiesiems nesuprantami dalykai ar smulkmenos,
balansuojandios ant banalumo, pigaus humoro ar pri-
mityvumo ribos. Vis délto negalima nuvertinti jy indélio
ugdant skaitymo jprotj ir suvokima, kad skaitymas teikia
dziaugsma. Tai ir pasididziavimo knygos - vaikas turi pui-
kig proga pasigirti perskaites net 15 knygy, jgyti skaitymo
jprotj ir teigiama priklausomybe (dauguma Siy knygy turi
tesinius).
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Medziaga parengé

Vaiky ir jaunimo literattros departam
Tyrimy ir sklaidos skyrius speci

Redagavo KRD Leidybos skyrius

Dienorasciai ir identiteto paieska,
asmenybés formavimasis

Augantis ir rimtéjantis dienora$diy skaitytojas iesko savo
vietos Seimoje, mokykloje, apskritai Siame pasaulyje (ir
knygy, kuriose apie tai raSoma). Todél ar baty skaitoma XIX
a. pabaigos, ar XXl a. pirmyjy desimtmeciy knyga, jas sieja
vienas bendras dalykas - bandymas suvokti savo identite-
tg, jsitvirtinimas sociume (Seimoje, mokykloje, tarp drauguy).
Kartu vaikas jaudiasi (arba nori) bati asmenybé.

Siy knygy veiksmo schema gana paprasta: veikéjas nesi-
jaudia pripazintas, neturi vietos pasaulyje, kazkas jvyksta ir jj
privercia keistis ar susitaikyti su savo kitoniskumu. Jis jgauna
pasitikéjimo savimi, jgyja draugy, uzmezga (arba persvarsto)

santykius su draugais.

Svarbus ir santykis su tévais (Seimy modeliai skirtingi - i$-
irusios, nepilnos, byrancios Seimos arba priesingai - labai
tvirtos ir palaikancios). Chrestomatinis paauglio ir neva nie-
ko nesuprantancio suaugusiojo supriesinimas (neretai tévai
suvokiami kaip tik pakenkti ir riboti norintys siaubdnai). Vis
délto Seima, kad ir kokia ji baty, dazniausiai iSgelbéja vei-
kéja sudétingose situacijose, Seimos nariai dazniausiai yra
teigiami personazai, jie slapcia padeda, palaiko, pagaliau
tai jie (dazniausiai mama) duoda pagrindiniam veikéjui die-
norastj ir paskatina jj rasyti.

Siose knygose nemaza naivumo ir svajoniy, neretos yra
laimingos pabaigos situacijos - gal | tave pasiZilrés
svajoniy vaikinas, gal vieng rytg atsibusi nezinomos

karalystés paveldeétoja, gal sulauksi pripaZinimo sau
artimoje ar tolimoje srityje ir t. t.

Antrajj pasaulinj karg. Aiskios fizinés ir psichologineés (vidi-
nés) pasakotojo kovos. Siuo atveju autobiografiniy teksty
dienorascio paskirtis dvejopa - patikétinio ir terapeuto.
Zinoma, daznai tokie dienoras¢iai skaitomi ne tik kaip vai-
ko, paauglio brandos kelias, bet ir kaip istorinis liudijimas.

Tiek popieriniai, tiek skaitmeniniai reals ar fiktyvus dieno-
rasciai, kurie dabar yra paauglio saviraiska, balsas, noras
iSsipasakoti, ateityje bus skaitomi kaip tam tikro laikotarpio
metrasdiai, juose, kaip jokioje kitoje paaugliams skirtoje
knygoje, bus galima rasti visg paauglio aplinkos komplek-
tg: tarpusavio santykius (draugai ir Seimy modeliai), kalbos
stilistikg (slengas, prasminiai pasakojimo akcentai), kitus
specifinius tik tam tikram laikotarpiui badingus elementus
(maistas, muzika, mados, gérimai, narkotikai ir t. t.). Vertingi
su labai konkreciomis datomis rasyti dienorasciai (8,11, 13,
16), yra nemazai teksty, kuriuose laikotarpj galima nujausti
i$ uzuominy j naudojama buitine technika, jrenginius, ma-
das, atlikéjus ir kitus elementus (,Youtube”, ,eBay” ir kt.).

Patrauklas dienorasciai gali skatinti skaitytojus kurti, ne-
svarbu, ar tai spynele uzrakintas sasiuvinis, ar slaptazodziu
apsaugoti ir nepublikuoti tinklarascio jrasai. Populiarumui
ar didesnei auditorijai pasiekti nebereikia popierinés spau-
dos. Bet jei rasantysis nori uzauginti ir véliau islaikyti gerbéjy
auditorija, jos démesj - turi rasyti kasdien. Taigi nedaug nu-
tolstama nuo klasikinés dienorascio formos.

A3 nusprendziau pradéti radyti tinklarastj. Sita tinklarast;.
<..> Tikrai nesuprantu, koks tikslas rasyti dienorastj sau.
Noriu, kad kas nors kur nors galéty perskaityti mano min-
tis (15, p. 8)

Dienorasgiai ir slinktis suaugusiyjy
pasaulio link + sunkios temos

Asmenybés formavimasis nesustoja. Tik naivumo maziau.
Dienorastis tampa ne tik vieninteliu patikétiniu, paslapciy
saugotoju, betir badu isgyventi kritinése, lGZio situacijose.

Dienorasciai saugo ne tik liudijimus apie pirmag didesnj
jsimyléjima, bet ir paslaptis apie gerokai sudétingesnius
jausmus, santykius, pirma lytinio gyvenimo patirtj (ne visa-
da sékminga), alkoholj, narkotikus, prievarta, priekabiavima
internete ir kt.

Kartu dienorasciuose fiksuojama ryskesné vidiné veikéjo
branda (perskaites savo dienoraséio puslapius veikéjas
kartais negali patikéti, kad anksciau taip naiviai galvojo ar
elgési).

Dienorastis - ne tik saviraiskos priemoné, jis padeda istverti
ir ribines situacijas tiek jausmy, tiek fiziniu lygmeniu (po-
traukj j narkotikus (18), fizine izoliacijg (16, 21, 22).

Natdralu, kad Siy dienorasciy rasytojai atskleidzia paaugliy
ir vadinamuyjy sunkiy temy santykj: knygose atsiranda mirtis,
priklausomybés, socialinés bédos (skurdas, nepritapimas,
ligos, tévy alkoholizmas, nejgalumas), iSgyvenimas nezmo-
niskomis salygomis, filosofinés temos.

Reikéty paminéti ir Holokausto dienorascius (16, 17). Tai
unikalus paauglio balsas, dazniausiai necenziruotos jauno
Zmogaus jzvalgos, kartu ir sudétingos praeities epochos
liudijimas. Jie gali bati naudingi atliekant tyrimus - kokias
sumaistis, traumas patyré vaikai ir paaugliai per sudétinga
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